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 مقدمة

هذا موضوع خطقر جدّاً، وهو يشؿل الـاس جؿقعاً؛ 

وذلك أن أهم أسباب أٓم والؿعاكاة هو الظؾم الذي يؽاد 

يعمّ وجه إرض في هذا الزمان: قتلٌ وتؼطقع أوصال، 

ام، وتقتقم أصػال، وأحؽام بالإطدام، وإطدام بدون أحؽ

وتعذيب في السجون. وأغؾب ضـي أن ما يتسبب به 

الظالؿون من آٓم الـاس أضعاف أضعاف ما تسبّبهُُ 

إمراض، مع أن أكثرها أيضاً من ثؿار الظؾم؛ ولذلك فنن 

خقر الطرق وأطظؿفا فاطؾقة في تخػقف أٓم هي كف 

أيدي الظالؿقن طن الخؾق، وطؾى رأسفم تؾك الدول 

أمام كل خقر، وتظؾم الـاس « ٓ»رُ كؾؿة الؽبرى التي تُشفِ 

بلسالقب وحشقة جؿاطقّة، وتشجع الظالؿقن في إرض، 

وتريد طؾواً وفساداً في إرض؛ فلطظم التؾطقف طؾى 

الؿتللؿقن هو إغلاق أبواب إلم بنقصاء الظالؿقن طن 

 التحؽّم في مخؾوقات الله طز وجل.
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 معنى الرعاية التلطيفيّة:

د الشيء وحػظه. والتؾطقػقّة وصف الرطاية هي تعفّ 

لؾرطاية يؼتضي التخػقف من الؿعاكاة وأٓم بالرفق 

والرحؿة والدقّة الؿبـقّة طؾى العؾم والؿـطؾق الإسلامي في 

التؾطقف العام لحقاة البشر هو العؾم بؼدرات الـػس 

البشريّة، والتعامل مع الؿرضى ومن في حؽؿفم طؾى 

مقّة أن الله تعالى هو العؾقم أساسفا. وفي العؼقدة الإسلا

 بتؾك الؼدرات؛ ٕكّه هو الذي خؾؼفا.

 أهم قدرات النفس:

من أهم قدرات الـػس الوطي والإدراك والإحساس 

والإرادة والعؾم والعؼل )بصر الـػس لؾحق(، والتعؾم 

وتخزين الؿدركات، ومعالجتفا، والتػؽقر ووضع الخطط، 

ؿتحركة في الإكسان، والإيعاز )طن صريق الدماغ( لؾؼوى ال

وهي الجوارح، بتـػقذها، ومراقبة التـػقذ؛ فالـػس في الـظر 

الإسلامي قائد الإكسان ٓمتلاكفا قدرات الؼقادة؛ ولذلك 

فنن تحؼقق هدف معقن في الإكسان، كالتؾطقف طؾى 
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الؿرضى والؿتللؿقن يجب من أجل تحؼقؼه التعامل مع 

 الـػس الإكساكقّة بؼدراتها.

 ميّة:برامج إسلا

وللإسلام برامج كثقرة لجعل الوضع الإكساني في 

أحسن حال؛ ومن ذلك وضع الؿرضى وأصحاب أٓم؛ 

ٕن مصدر تؾك البرامج هو الله الذي سؿّى كػسه 

)الؾطقف(، ووصف كػسه بلكه لطقفٌ بعباده. فؿـاهجه 

وبرامج الحقاة الؿـزّلة من طـده سبحاكه هي خقر البرامج 

 مرضى وغقرهم.لرطاية الضعػاء من 

 النتيجة المنطقية:

والـتقجة الؿـطؼقة لتؾك الؿؼدمات أن الرطاية 

التؾطقػقّة الػعالة إكؿا تتحؼق إذا زُرطتْ في الـػس البرامج 

إساسقّة الإسلامقّة الؿضادة لؿسببات أٓم الـػسقّة من 

الخوف والحزن والقلس والإحباط والفؾع، وغقرها، والتي 

قوة الؿـاطة الـػسقّة الؿحؼّؼة لؾطؿلكقـة أو  من شلنها زيادة في

زيادتها والرضى والصبر طؾى قدر الله طز وجل وتُـشط 

 التػؽقر الإيجابي وتثبط التػؽقر السؾبي.
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والؼاطدة الإسلامقّة أن الؿريض الذي اجتؿع في كػسه 

قدرٌ كبقر من ققم البرامج الرباكقة، وكان طـده الؼدرة طؾى 

أٓم طؾقه، يستطقع بؿا حصل له استحضارها طـد هجوم 

من الؿـاطة الـػسقّة التي تجعؾه في وضع الـػس الؿطؿئـة أن 

يُغقّر الإحساس السؾبي إلؿي إلى إحساس إيجابي 

إمتاطي. فنن لم يؽن طـده قدرة آستحضار من الؿخزون 

الؿـاطي الـػسي، كاكت الرطاية التؾطقػقة باتخاذ الوسائل 

ت التي تساطد طؾى استحضار تؾك وإسالقب والإجراءا

 الؼقم والؿعاني.

 –تؾك البرامج الـػسقّة الإسلامقّة، وما يتػرع مـفا هي 

من الـاحقة العؾؿقّة أو العؼؾقة خقر ما يؿؽن  -في كظري

اختزاكه في الـػس لؿواجفة الؿصائب الإكساكقّة وآٓمفِا. 

 وهي في ذات الوقت خقر البرامج للاستؿتاع في هذه الدكقا

وفي أخرة. ولؽنّ فاطؾقتفا تتـاسب صردياً مع قوة التسؾقم 

العؼؾي بها، بحقث ٓ يؼل طن التصديق الجازم، وصردّياً مع 

قوة الإدراك لفا؛ بحقث تتؿؽن الـػس من وضعفا في مـطؼة 

الوطي أني أو الؾحظي طـد ورود الؿدَركات طؾقفا من 
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 داخؾفا أو من الخارج.

ة التي تحصل طؾقفا كػس وذلك أن كتائج الؿوازك

الؿريض الؿتللم من تػاطل الؿدركات إلؿقّة مع معطقات 

تؾك البرامج في وحدة الؿعالجة الـػسقّة الؿركزية، تُشقر 

إلى تػوق الؿغاكم إخرويّة طؾى الؿغارم إلؿقّة؛ فننّ ألؿاً 

زائلاً بشػاء أو بوفاة ممقّت أقل بؽثقر مؿا تزرطه تؾك 

في الـػس من يؼقن بؿتع كثقرة وكبقرة  البرامج الرباكقة

 وخالدة وخالقة من الؿـغصات.

وقد تثار شبفة طؾى ما تؼدّم؛ وهي أن أٓم من 

الؿشاطر، والبرامج أفؽار، والؿشاطر بطقئة في تػاطؾفا مع 

الوطي، وإفؽار سريعة في مرورها طؾقه، وجواب هذه 

ق الشبفة أن الـظم الإسلامقّة من طؼائد وققم وأخلا

وطبادات وأحؽام تتضافر جؿقعفا لتؿؽقن الـػس من 

إدراك تؾك البرامج واستحضارها إلى الوطي الؾحظي في 

أكبر طدد من الؿرات في القوم الواحد مؿا يجعؾفا حاضرة 

في الـػس في معظم أوقات الحقاة العاقؾة، وتواجه بؿحتواها 

 معظم آٓم الحقاة وكبدها.
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أتي بإيجاش شديد وعلى سبيل المثال ىركس فينا ي

بعض أهه البرامج الإسلاميّة اليفسيّة الميشطة 

 لجهاش المياعة اليفسي والمولدة للطنأىيية:
 

وأكه ٓ يعجزه شيء،  الإيؿان بؼدرة الله الؿطؾؼة، -1

وأن ما يعجزُ طـه الخؾق لقس قريـة طؾى استحالة حدوثه؛ 

فنن هذه العؼقدة تطرد من كػس الؿريض القلس، وهي 

ظقم من مصادر الطؿلكقـة وقوة الـػس. وهذا هو مصدر ط

بم بى بي تج تح تخ تم ) معـى قوله تعالى:

؛ فنن من آمن بالله يؼقـاً، (تى تي ثج ثم ثى

، فؼد (ئې ئې ئى ئى)ويممن يؼقـاً بؼوله تعالى: 

ل أقوى أسباب قوة الـػس وتحصقـفا من الخوف  حصَّ

والقلس والإحباط وآضطراب والؼؾق والحزن، وما 

 من أٓم الـػسقّة والبدكقة. يترتب طؾى ذلك

وحؼقؼته أن ما قدّرَ الله  بركامج الإيؿان بالؼدر: -2
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طز وجل واقعٌ بالؿرء ٓ محالة، وأن ما لم يؼدّره ففو غقر 

واقع قطعاً، وأن إمر له طز وجل من قبلُ ومن بعد. وأن 

ما طجز طـه الـاس غقر معجز لله تعالى؛ فنن هذا القؼقن إذا 

في الـػس واستحضره الؿريض الواطي لم  رسخ واستؼرّ 

يصبه خوف وٓ فزع وٓ حُزن، وأطاكه طؾى الصبر وطدم 

القلس، وحصل له الطؿلكقـة بؿا يختار له خالؼه طز وجل 

ے ۓ ۓ ﮲ ﮳ ) كؿا قال رب العالؿقن تعالى

﮴ ﮵ ﮶ ﮷ ﮸ ﮹ ﮺ ﮻ ﮼ ﮽ ﮾ ﮿ 

﯀ ﯁ ﯂ ﯃ ﯄ ﯅﯆ ﯇ ﯈ ﯉ ﯊ ﯋ 

 ؛ فالؿممن بالله تعالى ٓ(...﯌ ﯍ ﯎ ﯏ 

يحزن طؾى ما فات؛ )فنن الحزن كؿوذج من كؿاذج العذاب 

 الشديد(. 

وكذلك ٓ يػرح فرحاً شديداً )غقر صبقعي( بؿؽاسب 

الدكقا؛ فننها فاكقة؛ ولـعتبر بخالد بن الولقد )أبو سؾقؿان( 
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  طـدما حضرته الوفاة؛ حقث يـصحُ من يلتي بعده من

يفا أ –الخؾق أن ٓ يخافوا من أسباب الؿوت؛ ٕكك 

لن تؿوت إٓ بالسبب الؿؼدر لك، وإن تعرضت  -الإكسان

ٕلف سبب غقره، ويـعي الجبـاء الذين يػرون من قتال 

العدو خوفاً من الؿوت؛ فؼد قال خالد كؾؿته الخالدة قبقلَْ 

خروج روحه: )شفدتُ مائة زحف أو زهاءها، وما في بدني 

برمح، موضعٌ إٓ وفقه ضربة سقف أو رمقةٌ بسفم، أو صعـةٌ 

وها أكا أموت طؾى فراشي حتف أكػي كؿا يؿوت البعقر؛ 

فلا كامت أطقن الجبـاء(؛ فاكظر كم من أٓم كان يحؿؾفا 

هذا الصحابي، وكقف كان إيؿاكه بالؼدر. وقد قال ما قال في 

وصلة أٓم، وأثـاء وطقه الؽامل، وقدرته طؾى الـطق بؽلام 

 محشوّ بحؽؿة خالدة.

الإيؿان بالؼدر يخػف أٓم  ولؽن لؿاذا كؼول:

 طؾى الؿممن؟

 في البركامج التالي:طؾقه  والجواب يؿؽن العثور

يوم الحساب  بركامج الإيؿان بالقوم أخر، -3
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والجزاء؛ هذا البركامج يطؿئن الؿرضى ومن في حؽؿفم 

من حؿؾة أٓم؛ وأن ما يصقبفم من ألم أو معاكاة في هذه 

يُجزى حامؾه بؿا هو خقر مـه  الدكقا ٓ يذهب هدراً، وإكؿا

أضعافاً مضاطػة، إما في يوم الحساب أو في هذه الدكقا، 

وذلك إذا صبروا، ولم يظفروا ضجراً من قضاء الله وقدره، 

ويرجون من الله طز وجل أجراً طظقؿاً. فَقُعرضُ إلم طؾى 

هذا البركامج، فقػقض طؾى الـػس قدراً من السعادة تؽون 

سؽقـة ورضى، تؼترن بؼدرة التحؿّل ٓ كتقجته صؿلكقـة و

يُحصّؾفا أحدٌ إٓ بالإيؿان بالله والقوم أخر؛ ومن أيات 

 الؼرآكقة التي تشقرُ إلى هذا الؿعـى قوله تعالى 

پ ڀ ڀ ڀ ڀ ٺ ٺ ٺ ٺ ٿ )

ۓ ڭ ڭ )، ويشقر إلقه قوله تعالى: (ٿ

ڭ ڭ ۇ ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ 

لـػس من ؛ فنن ألؿاً بدون رجاء أشدُّ طؾى ا(...ۋ ۅ 

ألمٍ تػاطل في بركامج الـػس مع رجاء الؿغػرة والخؾود في 

السعادة أو مع شػاءٌ يبارك الله فقه. ومن السـة الؿشرفة ما 
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في الحديث صلى الله عليه وسلم يشقر إلى الؿعـى السابق مثل قول الرسول 

الصحقح: )طجباً ٕمر الؿممن؛ إنّ أمره كؾَّه خقر، لقس 

ء شؽر، فؽان خقراً ذلك ٕحدٍ إٓ الؿممن؛ إن أصابته سرا

 له، وإن أصابته ضراء صبر، فؽان خقراً له( رواه مسؾم.

وحاصل هذا البركامج الذي تختزكه كػس الؿسؾم أن 

السّؾَّمَ الذي وضعه الإسلام لؾؼقم يؼوم طؾى أساس تؼديم 

ققم أخرة طؾى ققم الدكقا التي تػـي بالؿوت. وطؾى هذا 

يشغل بال  إساس كاكت أخرة هي الؿستؼرّ الذي

الؿممن في جؿقع أحواله. وبالـسبة ٕهل أٓم من 

الؿممـقن الصادققن فنن اكشغالفم بلمر أخرة يزحزح طن 

وطقفم إحساسفم بإلم أو يخػّف مـه بحسب قدر القؼقن 

طـد صاحبه. ومن إمثؾة الواقعقّة طؾى أثر هذا البركامج في 

العظقم سحرة  كػوس الؿممـقن، والتي ذكر بعضفا في الؼرآن

لؿّا رأوا أيات  طؾقه السلامفرطون بعد أن آمـوا بؿوسى 

ڦ )والؿعجزات التي معه، وقال لفم فرطون: 

؛ (ڦ ڄ ڄ ڄ ڄ ڃ ڃ
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فاكظر إلى هذه أٓم التي توطدهم فرطون بها، لؽنّ 

كػوسفم التي دخؾفا الإيؿان وطشؼت رضوان الله طز وجل 

چ چ چ  ڃ چ)لم تتردد في دفع الثؿن؛ فؼالوا: 

ڇڇ ڇ ڇ ڍ ڍ ڌ ڌ ڎ ڎ ڈ ڈ ژ 

؛ فاكظر إلى ما فعل (ژ ڑ ڑ ک ک 

الإيؿان بالله ورحؿته وثوابه وقدرته في كػوس غزتها أشدُّ 

أٓم، ففاكت طؾقفم بؿا امتلأت من طؼقدة الإيؿان بالله 

والقوم أخر والثواب العظقم طؾى صبرهم ورضا كػوسفم 

السقرة أمثؾة أكثر وفي الؼرآن أمثؾة أخرى، وفي الحديث و

دٓلتُفا تبريرُ مرارة أٓم الدكقوية ببرد القؼقن بعدالة الرب 

 والخؾود في السعادة.
 

والصبرُ  بركامج ترسقخ خؾق الصبر في الـػس، -4

مفارةٌ كػسقّة، تعتبر ثؿرة لؾعؼائد السابؼة، وتتـاسب درجتفا 

مع قدر القؼقن بتؾك العؼائد. وحؼقؼة الصبر تعويد الـػس 

طؾى الرضى، والتخؾّي طن الؼبائح، وامتصاص ردود 

إفعال السؾبقة من حزن ويلس وخوف، وتحصقـفا من 
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لله من إمراض الـػسقّة الـاتجة طـفا. وهو خؾقٌ طظّم ا

شلكه، ورفع أهؾه إلى أطؾى الؿراتب، وهو أكواع كثقرة، مـفا 

الصبر طؾى مصقبة الؿرض وآٓمه. وقد يحسن في هذا 

الؿؼام أن كـبه إلى أن كثقر من أهل الثؼافة الخؾقّة طن 

 بتالحؼائق الإيؿاكقّة قد يصـػون الصبر في قائؿة أكواع الؽ

الـػسقّة؛ وهي  الـػسي، وأكه قد يترتب طؾقه بعض إمراض

ثؼافة فروْيدّية، جعل صاحبفا طلاجه بعد اكتشاف 

الؿؽبوت بالتحؾقل الـػسي هو التـػقس بػعل مضاد لذلك 

الؿؽبوت في الـػس. وهذا التوصقف الػرويديّ فقه جزءٌ 

من الحؼقؼة، وهو أن الؽبت إذا اكػرد في الـػس، ولم يجدْ 

تى إن الؼرآن له صريؼاً لؾخروج مـفا أحدْثَ مرضاً فقفا، ح

جعل الؽبت طؼوبة لؾذين يحادون الله ورسوله، فؼال طزّ 

ۇ ۆ ۆ ۈ ۈ ۇٴ ۋ ۋ ۅ ۅ ) وجل:

ڱ ں ) وفي آية أخرى قال طز من قائل،. (ۉ ۉ

، وقد فسّر الؿػسرون الؽبت (ں ڻ ڻ ڻ ڻ

الوارد في الؼرآن بؼريب مؿا في طؾم الـػس، وهو ارتداد 
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ل شيء يُػرحفا إلم والخقبة والغقظ إلى الـػس وطدم كق

وتػسقر  104ص 2)اكظر تػسقر ابن كثقر جـأو يشػي غقظفا 

. فالؽبت هو احتباس إلم أو سببه (314ص 3ابن ططقة جـ

 في الـػس دون خروجه.

ولؽن الخلاف بقن الإسلام وفرويد هو كقػقة التـػقس 

ومخارج إلم الؿؽبوت في الـػس؛ ذلك أن الإسلام فتح 

يفجم طؾقفا من أٓم ومسبباتها،  لؾـػس مخارجَ كثقرة لؿا

فتخؾص من الؽبت بالؿعاني الإيؿاكقة التي سبق ذكرها. 

فنذا وقعت مصقبة الؿرض طؾى الـػس الؿممـة صبرك طؾى 

آٓمفا؛ حقث وجد هذا الزائر الثؼقل ما يدفعه من الـػس 

ويخرجه من تؾك الؿخارج الإيؿاكقة؛ فلا يترتب طؾى ذلك 

 خوف وٓ حزن.

لصبر وأطظؿه فاطؾقةَ في تخػقف أٓم وأحسنُ ا

وزيادة الؼدرة طؾى تحؿؾُّفا ما كان طـد الؾحظة إولى التي 

تؼعُ فقفا الؿصقبة؛ ٕكه إذا تلخر الصبر طن ورود أٓم إلى 

الـػس اختزكت في مخازنها الذكرى إلؿقّة الؿجردة من أي 

 طـ
ّ

 لصاحبفا. وأما إذا وقع الصبر الشرطي
ّ

د معـى إمتاطي
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لحظة ورود أٓم إلى الوطي، وما اختُزِكتْ تؾك أٓم في 

الذاكرة وقد وُسِؿَتْ بالؼـاطات الإيؿاكقة وجزاءاتها 

الؿؿتعة، فتؽون أَخفَّ بؽثقر من الحالة إولى )الؿجردة 

)إكؿا الصبر صلى الله عليه وسلم طن الصبر والرضى(، ولذلك قال الرسول 

 طـد الصدمة إولى(.
 

مي لؾؼقم الدكقويّة بركامج الترتقب الإسلا -5

حقث يستؼرّ في كػس الؿسؾم أن ققم الدكقا ٓ  وإخرويّة؛

تساوي شقئاً بالـسبة لؼقم الدار أخرة؛ حتى إن الؿممن 

بهذا الترتقب ٓ يلس طؾى ما سقػوته، ويستشعر الرضى 

والسعادة إذا اتخذ الدكقا صريؼاً إلى أخرة؛ ففذا من أهم 

س الؿريض إذا كان مؿن أكعم الؿولدات لؾطؿلكقـة في كػ

الله طؾقفم بالإيؿان، وأصل ذلك كؾّه قـاطة تامّة في الـػس 

بلن الباقي )وهو الخالد( فوق الػاني، إن خقراً فخقر، وإن 

شراً فشر، وأن كل فانٍ ٓ يساوي أكثر من الصػر في مقزان 

الؼقم؛ ولذلك فنن من الؿستحسن في رطاية الؿرضى 
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طؿال الخقر التي قاموا بها، تذكقرهم بحسـاتهم، وأ

وصدقاتهم الجارية وطؾؿفم الـافع الؿؿتد طؾى مدى 

 الزمان، وأوٓدهم الصالحقن، بلسالقب التذكقر الؿختؾػة.
 

الدطاء الصادق من الإكسان لله  بركامج الدطاء: -6

تعالى وآستغاثة به من مـابع الطؿلكقـة التي تؼوي مـاطة 

فقه من إقرار بؼدرة الله طز  الـػس في مواجفة أٓم؛ لؿا

وجل الؿطؾؼة، ومـفا قدرته سبحاكه طؾى شػاء الؿريض. 

كؿا أن فقه إقراراً برحؿة الله تعالى ويؼقـاً بآستجابة 

بتبؾقغه صلى الله عليه وسلم وتصديؼاً بؿا أخبر طن كػسه به، وأمر رسول الله 

ى ئا ئا ئە ئە )طـه، وهو قوله تعالى: 

ئو ئو ئۇ ئۇ ئۆ ئۆ ئۈ ئۈ ئې ئې 

ٹ ) عالى:وقوله ت (ئې ئى ئى ئى 

 .(ٹ ڤ ڤ ڤ
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حسن الظن بالله تعالى وسـته بتغؾقب القسر  -7

وأكه ما من طسرٌ يصقب الؿممن بالله تعالى  طؾى العسْر،

الؿؾتزم بطاطته إٓ ويلتي بعده يسرٌ غامر يغطّي طؾى العسر 

ويردّ لؾـػس راحتفا. ويدخل في هذا تصديق وطد الله 

ومع ذلك فنن  بؿغػرة الذكوب جؿقعاً إٓ أن يُشرك به.

لؾؿريض أن يخرج من الشرك إلى التوحقد قبل مػارقة 

الحقاة الدكقوية. وهذا يرجع إلى معـى الرجاء بالله تعالى 

والتوكل طؾقه، واكظر إلى الؿريض إذا جاءه صبقب حاذق 

كم يستبشر وتستريح كػسه، فؿاذا يؽون حال الؿريض 

  ه؟الؿممن إذا فوض أمره إلى الله تعالى وتوكلّ طؾق
 

التوكل طؾى الله تعالى وتػويض إمر إلقه؛  -8

ذلك أن طؼقدة الإكسان بلن الخقر كؾّه هو في اختقار الله طز 

وجل لؾعبد، وإذا اتخذ الؿريض ربه وكقلاً وأخؾص في 

ذلك قبؾت كػسه ما يختار الله طز وجل بعد اتخاذ إسباب 
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وهي  اللازمة، وهذا من أطظم الؿـابع الـػسقّة لؾطؿلكقـة،

 الفدف إسؿى ٕية رطاية، وبخاصّة رطاية الؿرضى.
 

ومن الؿعاني التي يُػترض في الؿممـقن أن  -9

التي جعؾفا الله يختزكوها في كػوسفم الؿؽاكة الشريػة 

مُ خقر اً لؾؿريض تعالى لؾؿريض حتى اطتبر الشرع مَنْ يؼدِّ

دلُّ طؾقه ما أخرجه مسؾم طن أبي كلكه قدمه لله تعالى؛ ي

قال: )إن الله تعالى يؼول يوم الؼقامة: يا صلى الله عليه وسلم يرة أن الـبي هر

ابن آدم، مَرِضْتُ فؾم تَعُدْني. قال: يا رب كقف أطودُك 

وأكت رب العالؿقن؟ قال: أما طؾؿتَ أن طبدي فلان مرض 

فؾم تعدْهُ؟ أما طؾؿتَ أكك لو طدته ولوجدتـي طـده( 

 (.125ص 16)صحقح مسؾم بشرح الـووي جـ

دة لفا أثر كبقر في حث الؿممـقن طؾى إن هذه العؼق

رطاية الؿريض. والعقادة لقست مجرد زيارة، وإكؿا تؼتضي 

تعفد الؿريض وتػؼد أحواله وقضاء حاجاته، والتؾطّف به 

في الؽلام والعؿل، ولؾعقادة في كتب الػؼفاء بحث خاصٌّ 

 بها، هدففا بقان ما ذكركاه.
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خزيـفا في ومن البرامج إساسقةّ التي يـبغي ت -10

الخشوع والإحسان وممدها التركقز في الخالق الـػس 

واستحضار صػاته وأسؿائه وأفعاله ومؾؽوته ومخؾوقاته 

وققومقته طؾقفا في دقة التؽوين والـظام والتؽامل. والؼصد 

استحضار هذه إمور إلى الوطي أني في أكثر إوقات 

ذم  والتشاغل بها طن غقرها. وضدها الغػؾة التي ورد

أصحابها كثقراً في كتاب الله طز وجل. وهي مفارة تحتاج 

إلى تؽرارٍ مستؿر وصولِ درْبةٍ واتباع أكظؿة مستؿرة 

استؿرار الحقاة الواطقة تجعل الؿممنَ في ذكر دائم لربه 

وأسؿائه وصػاته. وهذا الخشوع أو الإحسان إكؿا شرطه 

ٓم الله طز وجل لؿواجفة مشؽؾة تؼع لؾعبد طـد هجوم أ

طؾقه؛ وهي أن أٓم كوعٌ من الؿشاطر، وكذلك البرامج 

وإكظؿة الؿرتبة كوع من إفؽار، والؿشاطر أيضاً من 

إفؽار طـد مرورها بالوطي، فؼوبؾت بؿا يجعل الـوايا 

وإفؽار دائؿةً أو شبه دائؿة، وسريعة آستحضار طـد 

مواجفة الواردات من أٓم وكحوها. وكذلك الؿتع 
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 يجابقة والسؾبقة )إلم(، من حقث الجؿؾة.الإ

ومن جفة أخرى توازن التراتقب الشرطقّة بقن قوة 

الإدراك، وقوة الؿشاطر ومـفا أٓم؛ ٕن وحدة الفدف 

والغاية واستحضارها إلى الوطي طـد كل قرار تريد الـػسّ 

اتخاذه يجعؾفا ٓ تؼلُّ في قوة الإدراك طن قوة الؿشاطر، 

ما تحؿؾه من الؿشاطر الؿوطودة من أصدق وتزيدُ طـفا 

 الصادققن سبحاكه.
 

ومن البرامج التي أراد الله طز وجل من طباده  -11

أن الؿعقار في الؼرب من أن يدخروها في مخازن كػوسفم 

الله سبحاكه وحبه هو كػعُ الـاس؛ فؼد رويَ أن أحب الـاس 

صلى الله عليه وسلم إلى الله أكػعفم لعقاله، وفي صحقح مسؾم طن الرسول 

قوله: )من استطاع مـؽم أن يـػع أخاه بشيء فؾقـػعْه(. 

إذا استؼر في كػوس الؿممـقن دفعَفم إلى  –وهذا البركامج 

 وقضاء حوائجفم. –ومـفم الؿرضى  –مساطدة الضّعػاء 

الإكػاق طؾى  –ومن الـػع الذي كُدب إلقه الؿممن 

الؿرضى، وبخاصة في هذه إيام التي صار العلاج فقفا 
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جداً. ويؿؽن أن يؽون ذلك طن صريق الوقف؛ مؽؾػاً 

بحقث يخصص ريعُ الوقف أو جزء مـه لتحؿّل كػؼات 

طلاج الؿرضى. وقد ورد أن بعض الؿسؾؿقن كان يجعل 

بعض أمواله وقػاً طؾى ألبسة الؿرضى؛ بحقث يخصص 

لؽل مريض لباس جديد طـد دخوله إلى الؿستشػى، 

طؾى أكاس  ولباسٌ مثؾه طـد خروجه. وبعضفم جعل وقػه

يوضػون في الؿستشػى لؾتـػقس طن الؿرضى بلسالقب 

مختؾػة، ومـفا أن اثـقن من أولئك الؿوضػقن يخصص لفم 

مواقف ٓ يراها الؿريض وٓ غقره، يتحدثون طؾى مسؿع 

مـه بلن الطبقب أخبر طـه أكه يتؿاثل إلى الشػاء وكحو ذلك. 

ويؿؽن أن يستػاد من الحديث الشريف أكه يجب طؾى 

ًٓ وكافعاً، كلٌّ ا لؿجتؿع أن يُشْعر الؿريض أكه ما زال فعا

 بحسب حاله ومفـته.
 

ومن البرامج الؿمثرة في الـػس الؿممـة،  -12

وحتى غقر الؿممـة تربقة الـاس طؾى رفض الظؾم وكرْه 

الظالؿقن الذين يظؾؿون ويستبدون. ومثاله في الجؿؾة 
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وفساداً، وأن  الدول الؿستؽبرة التي تريد طؾوّاً في إرض

تؽون فوق غقرها وأربى إمم. وطلاقة ذلك بؿوضوع 

البحث أن الظالؿقن يسببون لؾـاس من أٓم أكثر بؽثقر 

من إمراض. بل إن كثقراً من إمراض سببفا هو 

الظالؿون، فؾو تـاقص الظؾم طؾى وجه إرض تـاقصت 

 آٓم الـاس. وهذه رطاية تؾطقػقة وقائقة.
 

ا تؼدم أن موضوع الرطاية التؾطقػقةّ يتبقن مؿ -13

ويجب أن موضوع طام شامل خطقر بشؿل البشرية كؾفا. 

يسفم فقه جؿقع إمم، بحقث تتغقر لتصبح قادرة طؾى مـع 

الظؾم، ولقس طؾى حؿاية الظالؿقن، كؿا هو حاصل، وأن 

يسفم فقه الؿجتؿع برطاية الؿرض والإكػاق طؾقفم 

ذوي الؿرضى ومن له  وإشعارهم بآهتؿام بهم، وطؾى

 طلاقة بهم.

وتؾك البرامج، وإن كاكت كظريّة في هذا الزمان، فنكه 

 يؿؽن تػعقؾُفا جزئقاً طؾى إقل، والتؾطقف طؾى الؿرضى. 
 

 والحمد لله رب العالمين


